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OGRENIM CIKTILARI

ZIPAT



norogelisimsel bir bozukluk

sozlu ve sozsuz iletisimi ve sosyal etkilesimi
etkileyen ve

tekrarlayan hareketler, ilgi alanlari veya
davranislar sergileyen ve

duyusal uyaranlara verilen olagandisi tepkiler.

genellikle 3 yasindan once belirgindir

ileti§im, sosyal etkilesim, duygularin tanimlanmasi ve
ifade edilmesi, duyusal uyaranlarin algilanmasi ve
bunlara yanit verilmesi gibi onemli gelisimsel
kilometre taslarinin ediniminde bozukluk veya
gecikme.

Otizmin heniiz bilinen bir tedavisi yoktur,

Mevcut mudahaleler ve destek olanaklari, otizmli
bireyin ve ailesinin yasam kalitesini ve refahini
artirmanin yani sira sosyal katilimi tesvik etmeyi ve
damgalamayla mucadele etmeyi amaglamaktadir.
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OTIZM NEDIR?

* Otizme neden olan kesin norobiyolojik
mekanizma hala bilinmemektedir, bu nedenle
bir ¢cocugun otizmi olup olmadigini belirlemek
icin birincil yontem davranissal ozelliklerin
gozlemlenmesidir.

°* Erken tani, ardindan uygun ve yogun
mudahale ile c¢ocugun kuresel gelisimini
onemli olgude iyilestirebilir.

e Otizmi olan her cocuk ve ailesi
benzersizdir ve digerlerinden farklhidir!




OTIZM SPEKTRUM
BOZUKLUKLARI

* Gegmiste, Cocukluk c¢agi otizmi, Cocukluk
cagl  dezintegratif = bozuklugu,  Yaygin
gelisimsel bozukluklar, Asperger sendromu
gibi diger tanisal terimler, onceki tanisal
siniflandirmalar  ve  kriterler  tarafindan
dikkate alindigi gibi, farkli otizm formlari igin
kullanilmistir.

* Cocugunuz gegmiste bu tanilardan birini
almis olabilir.

* Su anda kullandigimiz terim "otizm
spektrum bozukluklari" veya otizmdir.




Otizm Spektrum Bozuklukliarn veya DURUMLAR:

ANA ZORLUKLAR
* Sosyal etkilesimde bozulma

* Jletisimde bozulma

’

* Sinirh yinelenen davranis kaliplary, ilgi alanlari veya hareket

faaliyetleri
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BEYIN ARASTIRMASI

* Postmortem ve MRG c¢alismalari, bircok buyuk beyin yapisinin otizmde rol
oynadigini gostermistir.

* OSB'li kisiler ile spektrumda olmayan kisiler arasindaki 'y 'Yy
norogeI|S|mseI farklihklar. % :

* Atipik beyin gelisimi, spektrumdakl kisilerin "yuruticu islev"
yeteneklerini etkiler. Bunun, OSB!li I<|S|Ier|n cesitli ortamlarda % %
dogrUdan etk|ler| Vardlr meomomeome Elmm o

basarili olmalarina yardimci olmak icin gerekli destekler iizerinde
L LI L L 1 11 S B T TTTT R TR

Time Time
iynchronous bursting Asynchronous bursting
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Bu tam olarak ne anlama geliyor?
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OSB teshisi konmus bireylerin  beyinleri, teshis konmamis — "~ x" A 2 @ B :
bireylerinkinden farkli bir sekilde «baglanm|slkablolanm|st|r» 2k B
e —_— %
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Diger arastirmalar serotonin, dopamin ve epinefrin gibi
norotransmitterlerin rolune odaklanmaktadir. Contractor A, Ethell IM, Portera-Cailliau C.
. . . .o Cortical interneurons in autism. Nat
Kanitlar ayrica genetik, epigenetik ve cevresel faktorlere de Neurosci. 2021 Dec;24(12):1648-1659. doi:
isaret etmektedir. 10.1038/541593-021-00967-6. Epub 2021

Nov 29. PMID: 34848882,
* Kortikal calismalar: beyin lateralitesi, vaka-kontrol durumunun

tahmini ve anatomik heterojenlik.



Otizmli hireylerde hilissel islemierin anlasiimasina
yonelik asagidaki teoriler formiile edilmistir:

o Bozulmus Zihin Teorisi

o Zihin Teorisi, oznel zihinsel durumlari, kendine ve baskalarina atfetme
yetenegini ifade eder. Bu yetenek, kisinin kendisinin ve diger insanlarin
davranislarini, niyetlerini ve sosyal kosullarini anlamasi icin ¢ok
onemlidir.

o Zayif Merkezi Tutarhlik

oAyri ayri belirli pargalara tam dikkat gostermeden
deneyimleyememe, okumada baglami kullanamama.

butunu

O Bozulmu:; Yurutme I§Ievleri

o Dusunceleri organize etmede, bilgiye erismede ve bilgiyi faydali hale
getirmek icin butunlestirmede zorluk. Uygunsuz tepkileri engelleme,
organize olma, planlama, karar verme ve dikkati surdurme gibi
becerilerde eksiklikler.

o Tum bu teoriler birbiriyle iliskilidir ve otizmde bilissel dusunmenin bazi
mekanizmalarini agiklar; oznelerarasilik gibi.
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Sally has a ball. She puts it into her basket.
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Sally goes out for a walk.
Ann takes the ball out of the basket.
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Ann then puts the ball in the box.
Now Sally /7™ _ Shewants to play
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comes back. 275 with the ball.

Where will Sally look for the ball?
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INTERAKTIF AKTIVITE
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